
Clinic de Tecnificación de Patinaje de Velocidad

Finalidades
La finalidad del mismo será proporcionar a los patinadores una formación deportiva
de calidad y garantizar su cualificación en la iniciación y perfeccionamiento técnico

Fechas: 30 y 31 de Enero
Lugar: Villa de Sada

Federación Galega de Patinaxe

de calidad y garantizar su cualificación en la iniciación y perfeccionamiento técnico
de sus entrenamientos así como la de sus técnicos

Contenidos
•Definición del modelo Técnico/Teórico de ejecución del Patinaje en curva, y patinaje en recta
•Descripción y análisis del material deportivo necesario
•Fases de enseñanza del patín de velocidad, detección de errores técnicos de ejecución, y 

ejercicios para su corrección

Técnico responsable
Seleccionador Nacional: Garikoitz Lerga


