
 
 
 
 
FEDERACION GALEGA DE PATINAXE 
 
 
PLAN DE TECNIFICACIÓN GALLEGA 
3ª CONCENTRACIÓN  
23, 24 y 25 de Abril de 2010 VALLADARES/COVELO-VIGO/CARRAL.   
 
PATINADORES CONVOCADOS  
Clases Técnicas con Paolo Colombo 
 

GRUPO 1  Pontevedra 
1 Nair Pimentel Benjamín Covelo 
2 María Moreira Alevín Covelo 
3 María Montes Alevín Condado 
4 Antía Pimentel Alevín Covelo 
5 Carmen Moreira Alevín Covelo 
6 Javier Martínez Alevín Vagalume 
7 Sara Viñas Alevín Anfora 
8 Miriam Pérez Alevín Porriño 

Patinadores reserva 
1 Ana Arias Alevín Castrelos 
2 Paula Pérez Alevín Castrelos 
3 Alba Blanco Alevín Condado 

GRUPO 2  Pontevedra 
1 Miriam Pérez Infantil Valladares 
2 Alba Franco Infantil Valladares 
3 Laura Rolán Infantil Carpa 
4 Himar Quereizaeta Infantil Vagalume 
5 Carla Guldrís Cadete Valladares 
6 Candela Alonso Cadete Covelo 
7 Noelia Moguer Cadete Valladares 
8 Marta Saa Juvenil Carpa 

Patinadores reserva 
1 Marta Pérez Infantil Castrelos 
2 Iria Boullosa Infantil Valladares 
3 Nerea Rua Infantil Anfora 

GRUPO 3  Pontevedra 
1 Erea Abalde Juvenil Covelo 
2 Laura Domínguez Juvenil Valladares 
3 Nerea Rodriguez Juvenil Castrelos 
4 Jorge Riveiro Juvenil Carpa 
5 Paloma Cabirta Junior Carpa 
6 Raquel Toyos Junior Valladares 
7 Noelia Silva Senior Anfora 
8 Brais Abad Senior Carpa 

Patinadores reserva 
1 Alicia Arrieta Juvenil Anfora 
2 Cristina Pérez Juvenil Castrelos 
3 Anabel Pérez Junior Coruxo 
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GRUPO 4  Coruña 
1 Noemí Marta Benjamín Conxuro 
2 Nerea García Alevín Maxia 
3 Yaiza Rios Alevín Oleiros 
4 Valeria Mena Alevín Maxia 
5 Enrique Anchusteg Infantil Compostela 
6 Noelia Guntín Infantil Oleiros 
7 Nadia Iglesias Infantil Compostela 
8 Victor Abad Infantil Alquimia 

Patinadores reserva 
1 María Castedo Alevín Liceo 
2 Uxia Marquez Alevín Compostela 
3 Paula Arijón Alevín Liceo 

GRUPO 5  Coruña 
1 Olalla Guntín Cadete Oleiros 
2 Paloma Piot Cadete Oleiros 
3 Cristina Frade Juvenil Maxia 
4 Enrique Pardo Junior Maxia 
5 Pablo Vasallo Junior Oleiros 
6 Gema Pena Junior Alquimia 
7 Iris Vázquez Junior Maxia 
8 Paula Manteiga Juvenil Maxia 

Patinadores reserva 
1 Carla Iglesias Junior Compostela 
2 Isis Basanta Junior Maxia 
3 Ania Valladares Juvenil Compostela 
 

Horarios de Técnica y pruebas Físicas. 
 

DIA 23/04/10 VALLADARES PRUEBAS FÍSICAS 
18:30 a 19:30 Grupo 1  
19:30 a 20:30 Grupo 2  
20:30 a 21:30 Grupo 3  

DIA 24/04/10 COVELO  
09:30 a 11:00 Grupo 2  
11:00 a 12:30 Grupo 3 Grupo 2 
12:30 a 13:30 Grupo 2 Grupo 3 

DIA 24/04/10 Pabellón del Carmen  
14:00 a 16:00 COMIDA   
16:00 a 17:00 Grupo 1 Grupo 2 
17:00 a 18:00 Grupo 3 Grupo 1 
18:00 a 19:00 Grupo 2 Grupo 3 
19:00 a 20:00 Grupo 3 Grupo 1 

DIA 25/04/10 CARRAL  
09:30 a 10:30 Grupo 4 Grupo 5 
10:30 a 12:00 Grupo 5 Grupo 4 
12:00 a 13:00 Grupo 4 Grupo 5 
13:00 a 14:30 Grupo 5 Grupo 4 

 

- El seguimiento se realizará a los patinadores que acuden a las concentraciones de 
forma permanente. 

- Pediríamos que todos aquellos que no puedan realizarlas que avisen con unos días de 
antelación. 
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RELACION DE ENTRENADORES Y RESPONSABLES CONVOCADOS.   
 

CLUB ENTRENADOR RESPONSABLE 
CARPA Mercedes Covelo Por designar 
CASTRELOS Helena Sotelino Por designar 
COMPOSTELA Alejandro Villar Por designar 
COVELO Silvia Varela Por designar 
LICEO LA PAZ Magdalena Rumbo Por designar 
CONDADO Eduardo Caride Por designar 
MAXIA Rita del Moral Por designar 
OLEIROS Rita del Moral Por designar 
VALLADARES Ana Santomé y David Figueroa Por designar 
ALQUIMIA Marta López Por designar 
ANFORA Alberto Covelo Por designar 
CORUXO Manuel Feijoo Por designar 
CONXURO Ana Martínez Por designar 
PORRIÑO Mari Carmen Artos Por designar 
VAGALUME Beatriz Bahamonde Por designar 
 
IMPORTANTE: 
 
Es obligatoria la presencia del RESPONSABLE de club durante toda la tecnificación, 
que será el que responderá de todos los patinadores menores de edad de los que se 
haga cargo. 

 
 
 

 


